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La Mtra. Wendy Daniela Cuevas López es originaria de Reynosa, Tamaulipas. En 2011 se
trasladó a Monterrey para cursar la Licenciatura en Nutrición en la Facultad de Salud Pública y
Nutrición de la Universidad Autónoma de Nuevo León (UANL), de la cual egresó en 2017. Ese
mismo año regresó a su ciudad natal, donde inició su práctica en consulta privada, con un
enfoque en la salud infantil y materna.

En 2020 cursó el Diplomado en Nutrición Pediátrica Integral por el Colegio Michoacano de
Nutriólogos, y recientemente obtuvo la Maestría en Nutrición Materno Infantil por la
Universidad Europea del Atlántico. Entre 2018 y 2021 colaboró en la Secretaría de Salud de
Tamaulipas, participando en programas de promoción de la alimentación saludable en
escuelas públicas, particularmente con población vulnerable y migrante.

Su experiencia también incluye la coordinación y capacitación en calidad e higiene de
alimentos en el sector privado, colaborando con diversas industrias maquiladoras. Además,
imparte talleres presenciales de alimentación complementaria para padres tres veces al año.
Actualmente ejerce en el ámbito privado y en la Clínica Integral de la Mujer en Reynosa,
Tamaulipas, donde combina la atención clínica con la intervención comunitaria y la mejora de
entornos alimentarios.


